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Аннотация рабочей программы адаптированной  дисциплины АД. 04 Развитие речи и письма Профессия 13249 Кухонный рабочий  1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ АДАПТИРОВАННОЙ ДИСЦИПЛИНЫ АД.04 Развитие речи и письма  1.1. Область применения программы Рабочая программа адаптированной дисциплины является частью  программы профессиональной подготовки для лиц с ограниченными возможностями здоровья из числа выпускников специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида  по профессии 13249 Кухонный рабочий. 1.2. Место дисциплины в структуре ППКРС: Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  Планируемые результаты освоения учебного предмета В данной адаптированной рабочей программе по дисциплине «Развитие речи и письма» принцип коррекционной направленности является ведущим. В ней конкретизированы пути и средства направления недостатков общего речевого развития и нравственного воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных обучающихся специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом.  При отборе программного учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам стать полезными членами общества. В результате освоения дисциплины предполагается достижение следующих целей: 
 обеспечить языковое развитие слушателей; 
 развитие речи, мышления, воображения;  
 развитие способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения. 
 воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка; овладение культурой межнационального общения; 
 развитие и совершенствование способности к речевому взаимодействию и социальной адаптации; информационных умений и навыков; навыков самоорганизации и саморазвития; готовности к трудовой деятельности, осознанному выбору профессии; 
 освоение знаний о русском языке как многофункциональной знаковой системе и общественном явлении; языковой норме и ее разновидностях; нормах речевого поведения в различных сферах общения; 
 овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности; различать функциональные разновидности языка и моделировать речевое поведение в соответствии с задачами общения; 
 применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике; повышение уровня речевой культуры, орфографической и пунктуационной грамотности. В результате изучения учебной дисциплины слушатель  должен: 
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знать/понимать: 
 связь языка и истории, культуры русского и других народов; 
 смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая норма, культура речи; 
 основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 
 орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения; уметь: 
 осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 
 анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и уместности их употребления; 
 проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей и разновидностей языка; аудирование и чтение: 
 использовать основные виды чтения (ознакомительно-изучающее, ознакомительно-реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи; 
 извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в электронном виде на различных информационных носителях; говорение и письмо: 
 создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; 
 применять в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, грамматические нормы современного русского литературного языка; 
 соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; 
 соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, в том числе при обсуждении дискуссионных проблем; 
 использовать основные приемы информационной переработки устного и письменного текста; использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
 осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности народа; приобщения к ценностям национальной и мировой культуры; 
 развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной деятельности; самореализации, самовыражения в различных областях человеческой деятельности; 



3  

 увеличения словарного запаса; расширения круга используемых языковых и речевых средств; совершенствования способности к самооценке на основе наблюдения за собственной речью; 
 совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к речевому взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, сотрудничеству; 
 самообразования и активного участия в производственной, культурной и общественной жизни государства; 
 понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету. Личностные результаты: ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 2. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества ЛР 3. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда ЛР 5. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 7. Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми ЛР 8. Принимающий основы экологической культуры ЛР 9. Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии  2.  СТРУКТУРА  И  СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ  2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы  Вид учебной работы Количество часов Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 в том числе:  теоретические  занятия 26 практические работы 6 Итоговая аттестацияв форме дифференцированного зачёта 2 Самостоятельная работа слушателй (всего)  в том числе: 17 внеаудиторная самостоятельная работа (домашняя работа с дополнительными источниками информации, подготовка к контрольной работе, подготовка сообщений по темам)      
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 Филиал государственного областного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Усманский многопрофильный колледж» с. Октябрьское               Рабочая программа  адаптированной дисциплины  АД. 04 Развитие речи и письма Профессия 13249 Кухонный рабочий                      2023 г.    
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    1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ АДАПТИРОВАННОЙ ДИСЦИПЛИНЫ АД.04 Развитие речи и письма  1.1. Область применения программы Рабочая программа адаптированной дисциплины является частью  программы профессиональной подготовки для лиц с ограниченными возможностями здоровья из числа выпускников специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида  по профессии 13249 Кухонный рабочий. 1.2. Место дисциплины в структуре ППКРС: Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  Планируемые результаты освоения учебного предмета В данной адаптированной рабочей программе по дисциплине «Развитие речи и письма» принцип коррекционной направленности является ведущим. В ней конкретизированы пути и средства направления недостатков общего речевого развития и нравственного воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных обучающихся специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом.  При отборе программного учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам стать полезными членами общества. В результате освоения дисциплины предполагается достижение следующих целей: 
 обеспечить языковое развитие слушателей; 
 развитие речи, мышления, воображения;  
 развитие способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения. В результате освоения дисциплины предполагается достижение следующих целей: 
 воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка; овладение культурой межнационального общения; 
 развитие и совершенствование способности к речевому взаимодействию и социальной адаптации; информационных умений и навыков; навыков самоорганизации и саморазвития; готовности к трудовой деятельности, осознанному выбору профессии; 
 освоение знаний о русском языке как многофункциональной знаковой системе и общественном явлении; языковой норме и ее разновидностях; нормах речевого поведения в различных сферах общения; 
 овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности; различать функциональные разновидности языка и моделировать речевое поведение в соответствии с задачами общения; 
 применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике; повышение уровня речевой культуры, орфографической и пунктуационной грамотности. В результате изучения учебной дисциплины слушатель  должен: знать/понимать: 
 связь языка и истории, культуры русского и других народов; 
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 смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая норма, культура речи; 
 основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 
 орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения; уметь: 
 осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 
 анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и уместности их употребления; 
 проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей и разновидностей языка; аудирование и чтение: 
 использовать основные виды чтения (ознакомительно-изучающее, ознакомительно-реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи; 
 извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в электронном виде на различных информационных носителях; говорение и письмо: 
 создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; 
 применять в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, грамматические нормы современного русского литературного языка; 
 соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; 
 соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, в том числе при обсуждении дискуссионных проблем; 
 использовать основные приемы информационной переработки устного и письменного текста; использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
 осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности народа; приобщения к ценностям национальной и мировой культуры; 
 развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной деятельности; самореализации, самовыражения в различных областях человеческой деятельности; 
 увеличения словарного запаса; расширения круга используемых языковых и речевых средств; совершенствования способности к самооценке на основе наблюдения за собственной речью; 
 совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к речевому взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, сотрудничеству; 
 самообразования и активного участия в производственной, культурной и общественной жизни государства; 
 понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету. Личностные результаты: ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 2. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества 
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ЛР 3. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда ЛР 5. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 7. Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми ЛР 8. Принимающий основы экологической культуры ЛР 9. Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии  2.  СТРУКТУРА  И  СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ  2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы  Вид учебной работы Количество часов Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 в том числе:  теоретические  занятия 26 практические работы 6 Итоговая аттестацияв форме дифференцированного зачёта 2 Самостоятельная работа слушателй (всего)  в том числе: 17 внеаудиторная самостоятельная работа (домашняя работа с дополнительными источниками информации, подготовка к контрольной работе, подготовка сообщений по темам)   2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) Объем часов  Уровень освоения Раздел 1. Введение Содержание 5 1 Русский язык – один из самых развитых языков мира. 1 Текст. Словосочетание. Способы и средства связи предложений. 2 Редактирование текста 2 Самостоятельная работа: домашняя работа с дополнительными источниками информации, подготовка к контрольной работе, подготовка сообщений по темам 2 Раздел 2. Лексикология и фразеология.  Содержание 13 1 Общеупотребительные слова. Профессионализмы. Диалектизмы в т.ч. практическая работа 3   
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Общеупотребительные слова. Профессионализмы. Диалектизмы  1 Эмоционально-окрашенные слова 1 Новые слова (неологизмы) 1 Исконно-русские и заимствованные слова 1 Фразеология. Фразеологизмы в т.ч. практическая работа Фразеологизмы 4  1 Основные способы образования слов в русском языке в т.ч. практическая работа Словообразование 2  1 Этимология слова 1 Самостоятельная работа: домашняя работа с дополнительными источниками информации, подготовка к контрольной работе, подготовка сообщений по темам 10 Раздел 3. Орфоэпические нормы. Содержание 2 1 Ударения в профессиональной лексике в т.ч. практическая работа Ударения в профессиональных словах 2  1 Самостоятельная работа: домашняя работа с дополнительными источниками информации, подготовка к контрольной работе, подготовка сообщений по темам 1 Раздел 4. Функциональные стили речи. Содержание 3 1 Деловые бумаги в т.ч. практическая работа Деловые бумаги 3  1 Самостоятельная работа: домашняя работа с дополнительными источниками информации, подготовка к контрольной работе, подготовка сообщений по темам 1 Раздел 5. Культура речи Содержание 9 1 Роль спорта в жизни человека 1 Описание окружающей среды. Описание природы. Описание помещения. Описание природы. в т.ч. практическая работа Описание предмета 4   1 «Если бы я был учителем…» 1 Рассказ на основе услышанного 2 Давай познакомимся 1 Самостоятельная работа: домашняя работа с дополнительными источниками информации, подготовка к контрольной работе, подготовка сообщений по темам 3   3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ  ДИСЦИПЛИНЫ  3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  Реализация программы дисциплины предусматривает наличие учебного кабинета. 
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 Оборудование учебного кабинета: 
 посадочные места по количеству слушателей; 
 рабочее место преподавателя; 
 огнетушитель; 
 методические пособия по предмету; 
 комплект учебников; 
 раздаточный материал для проведения контрольной работы. Технические средства обучения: 
 персональный компьютер.  
 учебный материал в электронном виде.  3.2. Информационное обеспечение обучения Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы  Основные источники: 1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 2019. Дополнительные источники: 1.Голуб, И. Б. Русский язык [Электронный ресурс] : справочник / И. Б. Голуб. – М. : КноРус, 2019. – 189 с. – URL: https://www.book.ru/book/926740/view2/1.  2.Лобачева, Н. А. Русский язык. Лексикология. Фразеология. Лексикография. Фонетика. Орфоэпия. Графика. Орфография [Электронный ресурс] : учеб. для СПО / Н. А. Лобачева. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Юрайт, 2019. — 281 с. – URL: https://biblio-online.ru/viewer/D852C718-D0A9-425E-AC83-E6CCB950780B/russkiy-yazyk-leksikologiya-frazeologiya-leksikografiya-fonetika-orfoepiya-grafika-orfografiya#page/1.       Интернет – ресурсы: www. russkiyjazik. ru (энциклопедия «Языкознание»). www. etymolog. ruslang. ru (Этимология и история русского языка). www.ilikebooks.ru 23607-shelamova-gm-delovaja-kultura 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ и тестирования, а также выполнения слушателями индивидуальных заданий, проектов. Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) Формы и методы контроля и оценки результатов обучения  1 2 Умения:   
 осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 
 анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и уместности их употребления; 
 проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей и разновидностей языка; 

  
домашняя работа, фронтальный и индивидуальный устный (письменный) опрос, сообщения по темам, тестирование, дифференцированный зачет 

Знания:  
 связь языка и истории, культуры русского и других народов; 
 смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая норма, культура речи; 
 основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 
 орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения; 

фронтальный и индивидуальный устный (письменный) опрос; сообщения по темам; тестирование, дифференцированный зачет 
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